
Медицинское сопровождение воспитанников ДОУ 

  

          Два корпуса детского сада обслуживаются двумя старшими медсестрами 

на 1,0 ставку. С целью снижения заболеваемости и повышения 

сопротивляемости организма проводится комплексное оздоровление детей, 

которое включает в себя разнообразные формы физкультурно—

оздоровительной работы в режиме дня: физкультурные занятия, спортивные 

развлечения, праздники, «Дни здоровья», закаливание, применение 

здоровьесберегающих технологий. 

        Ежегодно в целях своевременного выявления отклонения в состоянии 

здоровья, а также для регулярного контроля за диспансерными больными в 

ДОУ проводятся углубленные медицинские осмотры детей.   Воспитанники 

ДОУ проходят ежегодный медицинский осмотр специалистами городской 

детской поликлиникой №1. Узкими специалистами детской поликлиники 

проводится оценка физического развития детей, обследование органов и 

систем, выявление нарушений опорно-двигательного аппарата, органов 

зрения, проверка остроты слуха. Углубленный медицинский осмотр 

проводится согласно приказу МЗ РФ с участием врачей специалистов: 

невролога, хирурга, ортопеда, окулиста, отоларинголога, педиатра. На 

основании результатов медицинского осмотра совместно с врачом проводится 

комплексная оценка состояния здоровья ребенка, которая включает: 

 - заключение о состоянии здоровья;  

- оценку физического и нервно-психического развития;  

- установление группы здоровья;  

- определение физкультурной группы 

 


